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Description

Actions 
vérouillées

Actions

Total des 
points éligibles

Détournez les déchets 
textiles

10

Chauffage et 
climatisation

5

Repas sans viande 5

Réduisez votre 
gaspillage alimentaire

5

Triez vos déchets 10

Éteignez les lumières 
et les appareils 5

Plantation et entretien 
d’arbres à l'école 10

Lombricompostage et 
compostage extérieur 

à l'école
10

Transport scolaire actif 
et durable

10

Repas sans déchets 10

Total des points éligibles 95

ecoschools.ca/fr

Nettoyage 
communautaire 10

Total des points éligibles 65

Parcours Défi 2050

Le projet 2050 permet aux enfants et aux 
jeunes de devenir des leaders et 
leadeuses dans la lutte contre les 
changements climatiques. Réalisez au 
moins 3 actions de ce parcours afin 
d'obtenir un badge de reconnaisance 
Projet 2050 et contribuer à la réalisation 
de l’objectif de carboneutralité du Canada 
d’ici 2050.

Partir du bon pied

Si vous en êtes à vos débuts avec 
ÉcoÉcoles ou que vous voulez vous 
concentrer sur quelques actions clés cette 
année, nous vous suggérons de débuter 
ici. Il est important de commencer 
modestement, en établissant les bases de 
l’apprentissage environnemental et de 
l’action écologique à votre école.

Perfectionnement 
professionnel des 

membres du personnel
5

Éteignez les lumières 
et les appareils

5

La Grande Gorgée 10

Repas sans déchets 10

Papier BERNAche 10

Créez des guides, des 
cartes et de la signalisation 

de la nature avoisinante
10

Créez des abris pour 
la faune 5

Petit coin en nature 10

Transport scolaire actif 
et durable

10

    Total des points éligibles 75

Nettoyage 
communautaire 10

Biodiversité de la 
Ceinture de verdure 15

Science participative 5

Effectuez un audit des 
déchets 10

ÉcoCode 5

Empreinte énergétique 
de l'école 10

Triez vos déchets 10

Track School 
Transportation Emissions 10

Jeunes reporters pour
l'environnement 5

Total des points éligibles 85

Saviez-vous que le secteur des transports 
est actuellement responsable d'environ 25 
% des émissions totales de gaz à effet de 
serre au Canada ? Réalisez au moins 3 
actions liées au transport de ce parcours 
et recevez un badge de reconnaissance     
« Déplacements à faibles émissions de 
carbone ». Agissez afin de réduire l'impact 
environnemental des déplacements à 
votre école.

Véhicules zéro émission et 
transports routiers à faibles 

émissions de carbone
15

Transport scolaire actif 
et durable

10

Total des points éligibles 60

Biodiversité de la 
Ceinture de verdure 15

Accent sur l’apprentissage en plein air

Ce plan suggéré s’adresse aux écoles qui 
souhaitent se concentrer sur 
l’apprentissage et l'action en plein air, se 
mettre au défi de sortir en plein air 
davantage cette année, et favoriser les 
relations avec la nature et la terre. 

Accent sur la numératie et la littératie

Ce plan suggéré comprend des actions qui 
engageront les élèves dans l’apprentissage 
environnemental et l’action écologique, 
tout en développant des compétences en 
numératie et en littératie. Les actions 
peuvent être adaptées à tous les niveaux 
scolaires et intégrées à plusieurs aspects 
du curriculum. 

Déplacements à faibles émissions de 
carbone

Anti-ralenti 10

Suivi des émissions liées 
au transport scolaire 10
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15

Ajoutez d'autres actions 
afin de renforcer votre 
programme ÉcoÉcoles 

pour cette année.   

Créer votre propre plan

Ce parcours s’adresse aux écoles qui 
désirent choisir leur propre aventure dès 
le départ ! Parcourez et sélectionnez parmi 
un choix de plus de 50 actions 
environnementales. Concoctez un plan qui 
stimule l’intérêt des élèves, établit des 
liens avec le curriculum et porte sur des 
enjeux régionaux.

REMARQUE : Il ne s’agit que de suggestions de plans. Vous pouvez ajouter ou retirer des actions au besoin, tout au long de l’année. Sélectionnez ou gérez le plan de votre école dans app.ecoschools.ca/fr.
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10

5

10

5
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Faites une sélection 
d’actions dans la 
banque d’actions 

de la DCE.

É
C

O
ÉCOLES CANAD

A

D
é

p
la

ce
m

ents à faible émission d

e 
ca

rb
o

n
e

 

2023

https://ecoschools.ca/fr
https://ecoschools.ca/fr
https://app.ecoschools.ca/fr

