
Agissons maintenant !

« Agissons maintenant ! » , tel est le message puissant diffusé par 
les jeunes leaders en environnement dans leurs communautés afin 
d’encourager tout le monde à relever les défis qui se présentent 
dans la lutte contre les changements climatiques.

Au cours de la dernière année scolaire, et avec le support de la Fondation 
Trillium de l'Ontario, ÉcoÉcoles Canada a mis sur pied le Comité 
Consultatif Jeunesse (CCJ), composé d’élèves du secondaire de la région 
de York-Simcoe, en Ontario, au Canada. Les membres du CCJ ont 
collaboré tout au long de l’année pour sensibiliser et engager leurs pairs 
dans l’action et le changement environnemental.

Malgré les nouveaux défis présentés par COVID-19, le CCJ a travaillé de façon assidue et créative pour offrir des conseils 
sur le programme ÉcoÉcoles, tout en menant des campagnes et des projets environnementaux dans leurs écoles et dans 
leurs communautés.

Ce groupe de jeunes leaders engagé.e.s nous inspire grandement et nous désirons vous partager quelques-unes de leurs 
réflexions et de leurs opinions au cours de la dernière année.

Perspectives des jeunes
sur l’action climatique

Quels sont les plus grands défis que vous avez rencontrés cette année ?

Le plus grand défi a été la pandémie de COVID-19 car bon nombre de nos initiatives étaient 
prévues pour être menées en personne. Nous avons donc dû nous adapter rapidement aux 
campagnes virtuelles. [...] L’une de nos initiatives les plus réussies a été celle sur l’eau, dans 
laquelle nous nous sommes concentré.e.s sur les enjeux aux plans local, provincial, national et 
international. Dans le cadre de notre initiative, nous avons écrit aux journaux locaux des lettres 
exprimant nos préoccupations (celles-ci ont été publiées) et avons organisé un atelier en ligne sur 
l’importance de l’eau.
 
- Boluwatife, SCDSB, 12e année

 Les changements climatiques sont certainement l’un des plus grands enjeux auxquels nous 
faisons face aujourd’hui. Je suis préoccupé par la politique sur le changement climatique mais 
je crois néanmoins qu’il y a place pour de l’optimisme. Malgré certaines embûches, de plus en 
plus de gens, plus que jamais, entendent parler des changements climatiques et des menaces 
qui y sont associées. La pandémie de COVID-19 a incité de nombreuses personnes à se 
familiariser à des modes de vie simplifiés. Ces petits changements aux habitudes quotidiennes  
sont tout autant importants à la lutte contre les changements climatiques que les réformes 
radicales. Ils contribuent à un avenir meilleur. 
 
- Rico, YRDSB, 12e année
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Quels sont vos espoirs et vos préoccupations pour l’avenir par rapport aux changements 
climatiques ? 

J’espère que de nouvelles valeurs telles que la priorisation de l’environnement et de l’avenir au 
détriment de l’argent et de l’économie sera partie intégrante de la société, plutôt que des 
valeurs financières et capitalistes qui se révèlent destructrices à la fois pour les gens et pour la 
nature. Je pense que la pire chose qui puisse arriver est de ne tirer aucune leçon de la 
pandémie actuelle et de poursuivre nos pratiques destructrices communes.

 - Cara, SCDSB, 10e année

Les changements climatiques menacent notre mode de vie et l’avenir de notre planète. Si 
aucune action n’est prise, cela aggravera plusieurs problèmes actuels tels que la pénurie d’eau 
et de nourriture, les dangers sanitaires, etc. J’encourage tout le monde à prendre l’initiative de 
lutter contre les changements climatiques et ses impacts. Pour les jeunes, s’allier avec d’autres 
personnes animées des mêmes valeurs est un excellent moyen de partager des idées et de 
s’inspirer mutuellement. 

- Jeanette, YRDSB, 12e année

Mon souhait est que la protection de l’environnement devienne aussi naturel que celui de 
veiller à notre propre sécurité et notre avenir, car les deux sont en fait exactement la même 
chose.

- Julia, YCDSB, 12e année

Pourquoi est-ce important que les jeunes s’impliquent dans l’action pour le climat ?

Les petits gestes font aussi la différence. Avoir le sentiment de ne pas posséder suffisamment 
de ressources pour passer à l’action n’est pas une excuse ! Vous pouvez faire un premier pas en 
utilisant plus d’articles réutilisables au quotidien, en utilisant un transport actif lorsque possible 
ou même simplement en diffusant des informations sur l’urgence d’agir pour les changements 
climatiques. Effectuer de petits changements dans votre vie au quotidien peut rapporter à long 
terme.
 - Jasmine, SCDSB, 10e année

La meilleure chose que vous puissiez faire en ce moment est de privilégier la sensibilisation et 
l’éducation environnementale, et d’amener vos pairs à s’en soucier. Faites ce qui est possible au 
sein de vos limites, même si ces limites vous semblent énormes - car elles ne le sont pas. Nous 
pouvons toujours en faire plus et il y a plus de gens à rallier à la cause. 
 
- Keona, YRDSB, 11e année

Merci d’ouvrir la voie vers l’apprentissage environnemental et l’action climatique !

Si vous désirez passer à l’action, inscrivez votre école à participer au programme ÉcoÉcoles. Visitez app.ecoschools.ca/fr. 
Pour nous joindre, écrivez-nous à programs@ecoschools.ca
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